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1. Obecné zasady prvni pomoci

Pti poskytovani prvni pomoci je nutné zajistit pfedevSim bezpecnost zachramnujiciho 1 zachrafiovaného!
V kazdém pripad¢ se vyvarujeme chaotického jednani. Postizeny by mél mit dusevni i télesny klid. Pfi
poskytovani prvni pomoci nesmi postizeny prochladnout.

1.1. Rychla orientace:
Vzdy je nutné situaci posoudit s ohledem na vlastni bezpecnost a bezpecnost postizeného. Do zamoteného
prostoru vstoupime pouze tehdy, budeme-li mit odpovidajici ochranu (izola¢ni dychaci pfistroj, masku s
ptislusnym filtrem, jisténi dal$im pracovnikem apod.)
POZOR! Vzdy, kdyz se jedna o Spatnée vétrané prostory, je tieba pocitat s moznosti, Ze prostor je zamoreny!
e Pii manipulaci s potfisnénym odévem nebo jinymi prfedméty je nutno se chranit odpovidajicimi
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky vcetné rukavic.
e Prvni pomoc by neméla byt provadéna na misté, kde k nehodé doslo, pokud je nebezpeci kontaminace
zachrance

1.2. Pri stavech ohroZujicich Zivot nejdiive provadéjte resuscitaci postizeného a zajistéte lékaiskou

pomoc.
zastava dechu - okamzité provadéjte umélé dychani

zastava srdce - okamzité provadéjte nepfimou masaz srdce
bezvédomi - ulozte postizeného do stabilizované polohy na boku

1.3. Vybaveni:
Pro ucinnou prvni pomoc musi byt na misté potfebné prostiedky a pomticky:
e dostatek vody (pokud neni zdroj vody, pak pohotovostni zasoba asi 10 litri na osobu),
e piikryvky nebo jiné textilni materialy, umoziujici ochranu postizeného pfed prochladnutim a apravu
polohy postizeného, rezervni obleceni vcetné obuvi
e Iékarni¢ka (obsah se fidi druhem nebezpeénych latek, které se vyskytuji na pracovisti), jeji obsah je
tteba obmeénovat pied uplynutim exspira¢nich dob 1é¢ivych piipravki a dal$ich materiald

1.4 V piipadé nejistoty o spravném postupu vyuzijte moznost telefonického kontaktu na Toxikologické
informacni stiredisko, Na Bojisti 1, 120 00 Praha 2: tel. 224 919 293, 224 915 402, sd¢lte udaje o latkach
nebo slozeni piipravku z originalniho obalu nebo z bezpecnostniho listu latky nebo piipravku.

1.5. Pfi nutnosti 1ékatrského vySetfeni vzdy vezméte s sebou originalni obal s etiketou, poptipadé bezpecnostni
list dané latky nebo piipravku!

6. Prvni pomoc pri zasaZeni latkami, klasifikovanymi jako drazdivé

6.1. Pfi nadychani
e okamzité preruste expozici, dopravte postizeného na Cerstvy vzduch
e  zajistéte postizeného proti prochladnuti
o zajistéte 1ékarské osetteni, pretrvava-li podrazdéni, dusnost nebo jiné piiznaky

6.2. Pri styku s kazi
e odloZte potfisnény odeév
e omyjte postizené misto velkym mnozstvim pokud mozno vlazné vody
e pokud nedoslo k poranéni pokozky, je mozné pouzit mydlo, mydlovy roztok nebo Sampon




e zajistéte 1¢katské osetteni, pretrvava-li podrazdéni kize
Pozndamka: V pripade, zZe pripravek ulpi na kiizi a nelze jej odstranit vodou s mycimi prostiedky nebo jedlym
olejem (napriklad vterinové lepidlo), nepouzivejte k odstranéni nasili a ponechte odbornému osetreni.

6.3. PFi zasaZeni o¢i
e ihned vyplachujte o¢i proudem tekouci vody, rozeviete ofni vicka (tfeba i nasilim); pokud ma
postizeny kontaktni ocky, neprodlen¢ je vyjméte.
e vyplach provadéjte nejméné 10 minut
o zajistéte 1ékarské, pokud mozno odborné oSetieni.
Poznamka: V pripade, Ze pripravek ulpi na kuzi vicek a nelze jej odstranit vodou, nepouzivejte k odstranéni
nasili a ponechte odbornému osetient.

6.4. Pii poziti

e NEVYVOLAVEJTE ZVRACENI - i samotné vyvoldvani zvraceni miiZe zpiisobit komplikace
(vdechnuti latky do dychacich cest a plic, napriklad u saponatit a dalsich latek, vytvarejicich
pénu nebo mechanické poskozeni sliznice hitanu)

e pokud mozno podejte aktivni uhli v malém mnozstvi (1-2 rozdrcené tablety)

e u osoby bez priznaki telefonicky kontaktujte Toxikologické informacni stiedisko k rozhodnuti o
nutnosti 1ékarského osetteni, sd€lte idaje o latkach nebo sloZeni piipravku z originalniho obalu nebo
Z bezpecnostniho listu latky nebo ptipravku

e u osoby, kterd ma zdravotni obtize, zajistéte 1ékarské osetfeni.

**k*

zdroj: http://www.google.cz/search?q=vte%C5%99inov%C3%A9+lepidlo+chloroform&ie=utf-8&oe=utf-
8&aq=t&rls=org.mozilla:cs:official &client=firefox-a
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